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BOLCSODE(1-3)-B
HETFO

Tej 2,8%(2)
Baromfi hiispastétom
papr.(1-8)
Kenyér-zempléni 50%
tk.(1-8)

Retek cs.
Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

KEDD

Tej 2,8%(2)

Olasz felvagott
Csészés margarin-delma(2)
Zsemle-vizes(1)
sav. kaposzta

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1)

Tej 2,8%(2)
Hazi sajtkrém(2)
Kenyér-zempléni 50%
tk.(1-8)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Repeta Win 3
12.hét

7
CSUTORTOK
Tej 2,8%(2)
Zoldhagymas tiarékréem(2)
Kenyér-zempléni 50%
tk.(1-8)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

3

Kakad(2)
Kockasajt(2)
Csészés margarin-delma(2)
Kenyér-korpds(1-8)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F 2Zs Sz S6é T.zs Cuk
237 11 5 34 0,9 1 1| 330 14 12 42 1,2 3 o[ 293 15 10 32 0,8 4 1( 242 13 5 33 0,6 1 1| 333 13 12 41 1,1 5 11
Alma Tea Alma Gyiimolcslé 100% multivit. Gyiimdolcstea
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
24 0 O 6 0,0 O 0 22 0 O 5 0,0 O 5 24 0 O 6 0,0 O 0 52 0 0 12 0,0 O of 22 0 O 5 0,0 O 5
Kassai burgonyaleves(2) Asvanyviz Gyiimalcslé 100% narancs Asvdnyviz Gyiimaolcslé 100% alma
Meggyes makvarazs(1-2-3) Fott tojas(3) Pan. halriad(1-3-6) Pasztor tarhonya(1-3) Sertésporkaolt
Zoldborséfozelék(2-1) Burgonyapiiré b.(2) Alma Tokfozelék(2-1)
Alma Szilvabefott Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) TOJAS (3)

GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
560 18 21 75 1,6 4 1| 256 14 3 35 0,0 2 1| 344 11 10 50 1,7 2 0O 330 16 11 40 0,2 2 0| 288 15 10 33 0,2 4 0
Rizskasa-vanilias(2) Vajkrém szezammagos(2-5) Hame libamajas Mogyorékrém(2-7-8) Tej 2,8%(2)

Kenyér-vollkorn(1-8) pastétom(8-2) Kenyér-vollkorn(1-8) csokis gabonagolyé(1-2)
Kenyér-zempléni 50%
tk.(1-8)
Zoldpaprika
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) SZEZAMMAG (5) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

250 6 7 40 0,4 4 0| 143 4 4 22 0,7 2 1| 149 5 4 23 0,8 O 1|1 204 5 6 31 0,6 2 1/ 163 8 4 24 0,2 O 0

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz
OrvVosS: . ...ttt iii i Intézményvezetd........ Dietetikus:..........ouieeu... Elelmezésvezetd: . ....ouueeeeeun...




