Szivarvany Ov. és Konyha-Sajébabony

ETILAYP 2017.05.22 - 2017.05.26 | 21.hét
ALT.ISK. - A Késziilt: "Repeta Win" szoftver-rel
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ
ZALA FELVAGOTT CSESZES MARGARIN CSESZES MARGARIN TUROKREM SOS TUROS PARNA
CSESZES MARGARIN GOMOLYA KALACS KENYER-KORL.MAGV. CSOKK.S0
ZSEMLE-KORPAS KENYER-VOLLKORN ZOLDHAGYMA CS.
T ZOLDHAGYMA CS. RETEK KG.
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN SzOJA MUSTAR TEJ GLUTEN SzOJa TEJ GLUTEN TOJAS TEJ GLUTEN SzOJa TEJ GLUTEN TOJAS
g Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[kcal F %s Sz S6 T.zs H.c
353 16 14 39 1,3 4 0| 466 21 19 50 1,1 2 0f 370 12 13 51 0,4 4 0 338 17 8 46 0,5 3 0 202 11 9 40 0,4 5 0
KARFIOLLEVES TEJFOLOS MAJGOMBOC LEVES HAGYMALEVES DARAGALUSKA-LEVES TOJASLEVES
HUSOS TESZTA RACOSBAB PAN. HALRUD DI16S GUBA PAROLT CSIRKEMELLFILE
KENYER-TELJ.KIORLESU E. KUKORICAS RIZS VANILIASODO CIK.BURG.MART.
KAPOSZTASALATA PARADICSOMMARTAS
ALMA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN TOJAS TEJ GLUTEN SzOJA ZELLER TEJ GLUTEN HAL TEJ GLUTEN ZELLER GLUTEN TOJAS ZELLER
Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S T.zs H.cKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
g 709 32 29 76 2,6 7 0 665 32 21 85 4,5 9 0(1000 34 25 150 5,2 11 24|1038 29 30 158 2,9 9 159 648 36 19 87 6,1 3 89
BURKIFLI DIOS KEKSZ-TELJ.KIORL. NUTRIB. POHARAS KEFIR PIZZAS BAGUETTE TURORUDI
ALMA ALMA KIFLI-TELJ.KIORL. KORTE ALMA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN TOJAS DIOFELE GLUTEN TEJ GLUTEN TEJ GLUTEN TEJ
g Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
374 6 15 54 0,4 6 0 254 4 12 43 0,0 6 0of 251 10 8 32 0,8 3 0l 326 6 6 59 1,5 3 of 163 3 5 24 0,0 5 0

Az itt megjeldlt allergén informécidk tédjékoztatd jelleglek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjén az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.7Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést nem vallalunk ! * H.c = Hozzdadott cukor



