Szivdrvdny Ovoda,Bélcsdde és Konyha-Sajobabony : Repeta Win
12.het

ALT.1.(7-10)-A 2024.03.18 - 2024.03.22 (A Szoftver
SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Kakaé(2) Tej 1,5%(2)

Tej 1,5%(2)

Karamellas tej(2) Tea
Baromfi hiispastétom papr.(1-8) olasz felvdagott Hadzi sajtkrém(2) Z6ldhagymas tiirékrém(2) Zsir-sertés
Kenyér-zempléni 50% tk.(1-8) Csészés margarin-delma(2) Kenyér-zempléni 50% tk.(1-8) | Kenyér-zempléni 50% tk.(1-8) Kenyer-korpas(1-8)
Retek cs. Zsemle-vizes(1) zoldpaprika Lilahagyma
sav. kaposzta
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

S6 T.zs Cuk[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu]

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz
59 0,9 4 19 397 11 19 41 1,0 8

391 12 6 69 1,2 3 26| 318 8 11 47 1,3 3 15| 358 17 12 42 1,1 &6 1| 376 16 7
Kassai burgonyaleves(1) Zoldséges Suhantott leves(2-1-3) Kertészleves(4-1-2-3-8-10) Hamis
Kdaposztds kocka(1-3) gombaleves(4-1-3-2-8-10) Pan. halriid(1-3-6) Pdsztor tarhonya(1-3) gulydsleves(1-2-3-4-8-10)
Fott tojas(3) Rizibizi(1-2-4-10) Vegyesvdgott * Sertésporkolt
Lencsefozelék(1-10-2-4) Csemege uborka * Tokfozelék(1)
Kenyér-telj.kiorlésii e.(1-8)

Kenyér-telj.kiorlésii e.(1-8)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE || TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
JMUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10)

(4)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cuﬂ
805 27 33 95 2,6 9 1| 605 30 20 75 1,8 4 1 678 32 20 92 1,6 7

614 24 25 73 0,5 5 0| 598 35 12 86 0,9 5 1
Natuar joghurt 1509r(2) Vajkrém szezammagos(2-5) Ccroissan db.(2-3-8) Mogyorékrém(2-7-8) Vajas pogacsa-édes(1-2-8)
Kifli-korpds(1-2-8) Kenyér-vollkorn(1-8) Alma Kenyér-vollkorn(1-8) Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG(5) TEJ(2)SZOJA(8)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MOGYORO(7) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

S6é T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CuﬂKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz
252 4 10 36 0,3 5

202 9 6 29 0,5 3 1229 7 7 33 1,1 3 1) 243 4 9 36 0,3 4 11 288 8 8 45 0,9 2
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



