Szivarvany Ov. és Konyha-Sajébabony

ETLAYP 2017.08.21 - 2017.08.25 | 34.hét
OVODA - O Késziilt: "Repeta Win" szoftver-rel
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TEJ TEA KAKAO TEA TEJ
TURISTA CSESZES MARGARIN CSESZES MARGARIN PIZZAS BAGUETTE CSESZES MARGARIN
CSESZES MARGARIN SAJTTAL SZORT RUD KALACS KENYER-VOLLKORN
ZSEMLE-KORPAS PARADICSOM PARADICSOM
T ZOLDPAPRIKA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN SzOJA MUSTAR TEJ GLUTEN TEJ GLUTEN TOJAS TEJ GLUTEN TEJ GLUTEN SzOJA
g Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[kcal F %s Sz S6 T.zs H.c
326 15 11 39 1,0 4 0263 5 5 48 0,4 1 81| 372 10 10 60 0,3 4 89 335 6 6 62 1,5 3 81 267 11 7 38 0,8 2 0
KASSAI BURGONYALEVES GYUMOLCSLE DB. BROKKOLI LEVES RESZELT TESZTA LEVES ZOLDBORSOLEV . RANTVA
KAPOSZTAS KOCKA RANTOTT SERTESSZELET MAJOR . PULYKAMAJ PAROLT CSIRKECOMBFILE HARCSAPAPRIKAS
HASABBURGONYA BARNA RIZS BURGONYAFOZELEK DURUMTESZTA
KOV. UBORKA KENYER-TELJ.KIORLESU E.
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN TOJAS GLUTEN TOJAS TEJ GLUTEN TEJ GLUTEN SzOJA TOJAS ZELLER |TEJ GLUTEN HAL TOJAS
Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S T.zs H.cKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
g 505 22 20 59 0,9 5 0 716 31 24 88 0,7 5 0] 367 23 15 31 1,1 3 0| 539 27 16 76 1,6 6 0l 523 29 14 69 1,1 3 0
MUZLI SZELET PUDINGOS PARNA KEKSZ-KORPOVIT GYUMOLCSOS TUROKREM CROISSAN DB.
OSZIBARACK ALMA ALMA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN SzZOJA MOGYORO TEJ GLUTEN TOJAS GLUTEN TEJ TEJ GLUTEN TOJAS
g Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
146 2 1 28 0,1 O 0 229 4 6 39 0,4 3 of 180 4 4 31 0,3 2 0of 149 9 4 19 0,1 2 61l 439 5 11 31 0,7 6 0

Az itt megjeldlt allergén informécidk tédjékoztatd jelleglek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjén az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétas étkeztetést vallalunk ! * H.c = Hozzdadott cukor



