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Szivárvány Óv. és Konyha-Sajóbábony

Készült: "Repeta Win" szoftver-relÓVODA - O
2017.08.21 2017.08.25-

KASSAI BURGONYALEVES
KÁPOSZTÁS KOCKA

MÜZLI SZELET
ŐSZIBARACK

TEJ
TURISTA
CSÉSZÉS MARGARIN
ZSEMLE-KORPÁS
ZÖLDPAPRIKA

TEJ GLUTÉN SZÓJA MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 367 23 15  31  1,1  3    0

TEA
CSÉSZÉS MARGARIN
SAJTTAL SZÓRT RÚD
PARADICSOM

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 263  5  5  48  0,4  1   81

KAKAÓ
CSÉSZÉS MARGARIN
KALÁCS

TEJ GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 372 10 10  60  0,3  4   89

TEA
PIZZÁS BAGUETTE

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 335  6  6  62  1,5  3   81

TEJ
CSÉSZÉS MARGARIN
KENYÉR-VOLLKORN
PARADICSOM

TEJ GLUTÉN SZÓJA

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 267 11  7  38  0,8  2    0

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha

GYÜMÖLCSLÉ DB.
RÁNTOTT SERTÉSSZELET
HASÁBBURGONYA
KOV. UBORKA

BROKKOLI LEVES
MAJOR.PULYKAMÁJ
BARNA RIZS

RESZELT TÉSZTA LEVES
PÁROLT CSIRKECOMBFILÉ
BURGONYAFŐZELÉK
KENYÉR-TELJ.KIÖRLÉSŰ E.

ZÖLDBORSÓLEV.RÁNTVA
HARCSAPAPRIKÁS
DURUMTÉSZTA

PUDINGOS PÁRNA KEKSZ-KORPOVIT
ALMA

GYÜMÖLCSÖS TÚRÓKRÉM CROISSAN DB.
ALMA

TEJ GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 505 22 20  59  0,9  5    0

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 326 15 11  39  1,0  4    0

GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 716 31 24  88  0,7  5    0

TEJ GLUTÉN SZÓJA TOJÁS ZELLER

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 539 27 16  76  1,6  6    0

TEJ GLUTÉN HAL TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 523 29 14  69  1,1  3    0

GLUTÉN SZÓJA MOGYORÓ

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 146  2  1  28  0,1  0    0

TEJ GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 229  4  6  39  0,4  3    0

GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 180  4  4  31  0,3  2    0

TEJ

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 149  9  4  19  0,1  2   61

TEJ GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 439  5 11  31  0,7  6    0

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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 Diétás étkeztetést vállalunk !* T.Zs = Telített zsírsav * H.c  = Hozzáadott cukor

Élelmezésvezető:....................... ............................................................


